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Norske husholdninger har høy og økende gjeld
Husholdningenes gjeldsbelastning i utvalgte land 2008 - 2019
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Kilde: OECD
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Husholdningenes gjeld – sammensetning
Utgangen av 2. kvartal 2020. Prosent
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Kilder: Statistisk sentralbyrå og Finanstilsynet
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Nye boliglån fordelt etter hovedsikkerhet
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Økt gjennomsnittlig gjeldsgrad og en større del av 
nye lån til låntakere med høy gjeldsgrad
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Høy forbruksgjeld blant mange låntakere
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Andel låntakere med over 50 000 kroner i rentebærende forbrukslån. 2020
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Nærmere om årets boliglånsundersøkelse
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Høy og økende gjennomsnittlig  gjeldsgrad
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Noe høyere andel låntakere med gjeldsgrad rett under 5
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Andel lån til låntakere med både høy gjeldsgrad og 
høy belåningsgrad øker
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Nye nedbetalingslån
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Mange nye nedbetalingslån nær kravene

11

0

100

200

300

400

500

600

700

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120

G
je

ld
sg

ra
d 

i p
ro

se
nt

Belåningsgrad i prosent (inkl. tilleggssikkerhet

Førstegangskjøpere

Nye nedbetalingslån, etter gjeldsgrad og belåningsgrad. 2020
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Svært få førstegangskjøpere tar opp rammekreditter
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Andel lån og andel lån utover ett eller flere krav i forskriften. 
Førstegangskjøpere. Nye nedbetalingslån



FINANSTILSYNET

Førstegangskjøpere i stor grad bundet av kravet til belåningsgrad
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Lån som går utover kravene i boliglånsforskriften
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Nedbetalingslån som går utover kravene 
- etter hovedsikkerhet

Nedbetalingslån som går utover kravene 
- etter alder på låntaker
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Oppsummering

• Økt gjeldsgrad blant låntakere som tok opp nye boliglån

• Stor og økende del av nye boliglån tas opp av låntakere med høy gjeldsgrad

• Andel lån til låntakere med både høy gjeldsgrad og høy belåningsgrad øker

• Mange førstegangskjøpere ligger tett opp mot eller over grensene i 
boliglånsforskriften

• Mange låntakere har høy forbruksgjeld

• Høy gjeld i husholdningene utgjør en vesentlig sårbarhet
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